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क्रोि और तनयांत्रि (कहानी) 

 

एक बार की बात है एक राजा घने जांर्ि में भटक र्या। सही रास्ते की तिाश 
में घांटो भटकने के बाि िो थक र्या और प्यास के कारि व्याकुि होने िर्ा। 
तभी उसकी नज़र एक बडे से पेड पर पडी जहााँ पर एक डािी से टप टप करती 
पानी की छोटी-छोटी बूांिे धर्र रही थी। 
 

तभी राजा ने एक पानी पीने का एक उपाय तनकािा और पेड के पत्तों का एक 
िोना बनाकर उसमे पानी इकठ्ठा ककया।  राजा जैसे ही पानी पीने िर्ा तभी 
एक तोता आया और झपट्टा मार कर िोने को धर्रा दिया। 
 

उसके बाि राजा किर से उस खािी िोने को भरने िर्ा। कािी िेर बाि किर से 
भर र्या। राजा ने हषगधचत्त होकर जैसे ही िोने को उठाया तो तोते ने िापस उसे 
धर्रा दिया। 
 

तोते की इस हरकत से राजा क्रोधित हो उठा और उसने चाबुक उठाकर तोते पर 
जोरिार िार ककया और तोते के प्राि पखेरू उड र्ए। 
 

अब राजा ने सोचा की अब मैं आराम से पानी इकठ्ठा कर अपनी प्यास बुझा 
पाउाँर्ा। यह सोचकर िह डािी के िापस पानी इकठ्ठा होने िािी जर्ह पहुांचा 
तो उसके पाांि के नीचे की जमीन णखसक र्यी। 



 

कयूांकक उस डािी पर तो एक जहरीिा साांप सोया हुआ था और उस साांप के मुाँह 
से िार टपक रही थी। राजा अब तक जजसको पानी समझ रहा था िह साांप की 
जहरीिी िार थी। 
 

यह िेखकर राजा का मन ग्िातन से भर र्या। उसने कहा काश मैंने सांतों के 
बताये उत्तम क्षमा मार्ग को िारि कर क्रोि पर तनयांत्रि ककया होता तो ये 
मेरे दहतैषी तनिोष पक्षी की जान नहीां जाती। 

 

दिए, र्ए कहानी पढें तथा समझने का प्रयास करें। 
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बहुत पुरानी बात है । एक बरर्ि के पेड पर एक कौआ रहता था । कौआ कामचोर था । उसने पेड 
पर अपना घोंसिा बनाया । जल्िबाजी और कामचोरी के कारि उसका घोंसिा मजबतू नही बना । 
कुछ दिनों बाि उस पेड पर रहने के लिए एक बया आई । बया बहुत मेहनती थी । िह अपना 
घोंसिा उस पेड पर बनाने िर्ी। 

िह कही िरू से सरकां डे की पतिी सीांक िाती थी और अपनी तेज चोंच से उसे चीर कर साििानी से 
घोंसिे में बनुती थी । इस तरह करते िेखकर कौए ने उसका मजाक बनाया और बोिा , ” इस तरह 
घोंसिा बनाओर्ी तो सारी उम्र बीत जाएर्ी । 

“कौए की बात सुनकर बया ने बोिा की ” भैया मेरी मााँ ने मुझे िर्न और मेहनत के साथ काम 
करने की सीख िी हैं । “ 
यह सुनकर कौआ बया पर हाँसने िर्ा । बया ने कौए की बात को अनसुना कर दिया और अपना 
काम करती रही । अर्िे दिन जाकर उसका घोंसिा परूा हुआ । अब बया उसमें रहने िर्ी । 
दिन बीतने िर्ें । 

एक दिन बडे जोर की आाँिी आई । छोटे – छोटे पेड टूटकर धर्र र्ए । कौए का घोंसिा भी उडकर 
बबखर र्या । कौए ने पेड के कोटर में तछपकर अपनी जान बचाई । जब आाँिी रूकी तो कौआ बया 
के घोंसिे के पास र्या । 

उसका घोंसिा सही सिामत अपने स्थान पर मौजूि था । कौए को अब अपनी र्िती का एहसास 
हुआ उसने बया से कहा , ” बया मैने मेहनत से जी चुराया और तुम्हारा मजाक उडाया , उसके लिए 
मुझे माि कर िेना । मै तुम्हारी सीख जीिनभर याि रखूर्ा । 

कहानी से सीख– हमें कभी मेहनत से जी नही चुराना चादहेए 



  मेहनत का िि 

बहुत पुरानी बात है । एक बरर्ि के पेड पर एक कौआ 
रहता था । कौआ कामचोर था । उसने पेड पर अपना 
घोंसिा बनाया । और कामचोरी के कारि उसका घोंसिा 
मजबूत बना । कुछ दिनों बाि उस पेड पर रहने के लिए 
एक बया आई । बया बहुत मेहनती थी । िह अपना 
घोंसिा उस पेड पर बनाने िर्ी। 

 

िह कही िरू से सरकां डे की पतिी सीांक िाती थी और 
अपनी तेज चोंच से उसे चीर कर साििानी से घोंसिे में 
बनुती थी । इस तरह करते िेखकर कौए ने उसका 
मजाक बनाया और बोिा , ” इस तरह घोंसिा बनाओर्ी 
तो सारी उम्र बीत जाएर्ी । 

 



“कौए की बात सुनकर बया ने बोिा की ” भैया मेरी मााँ 
ने मुझे िर्न और मेहनत के साथ काम करने की सीख 
िी हैं । “ 

यह सुनकर कौआ बया पर हाँसने िर्ा । बया ने कौए 
की बात को अनसुना कर दिया और अपना काम करती 
रही । अर्िे दिन जाकर उसका घोंसिा पूरा हुआ । अब 
बया उसमें रहने िर्ी । 

दिन बीतने िर्ें । 

 

एक दिन बडे जोर की आाँिी आई । छोटे – छोटे पेड 
टूटकर धर्र र्ए । कौए का घोंसिा भी उडकर बबखर 
र्या । कौए ने पेड के कोटर में तछपकर अपनी जान 
बचाई । जब आाँिी रूकी तो कौआ बया के घोंसिे के 
पास र्या । 

 



उसका घोंसिा सही सिामत अपने स्थान पर मौजूि था 
। कौए को अब अपनी र्िती का एहसास हुआ उसने 
बया से कहा , ” बया मैने मेहनत से जी चुराया और 
तुम्हारा मजाक उडाया , उसके लिए मुझे माि कर िेना 
। मै तुम्हारी सीख जीिनभर याि रखूर्ा । 

 

कहानी से सीख– हमें कभी मेहनत से जी नही चुराना 
चादहएमेहनत का िि- कहानी छोटे बच्चों के लिए 

Hindi kahani मेहनत का िि 

बहुत पुरानी बात है । एक बरर्ि के पेड पर एक कौआ रहता था । कौआ कामचोर था । उसने पेड 
पर अपना घोंसिा बनाया । जल्िबाजी और कामचोरी के कारि उसका घोंसिा मजबतू नही बना । 
कुछ दिनों बाि उस पेड पर रहने के लिए एक बया आई । बया बहुत मेहनती थी । िह अपना 
घोंसिा उस पेड पर बनाने िर्ी। 

िह कही िरू से सरकां डे की पतिी सीांक िाती थी और अपनी तेज चोंच से उसे चीर कर साििानी से 
घोंसिे में बनुती थी । इस तरह करते िेखकर कौए ने उसका मजाक बनाया और बोिा , ” इस तरह 
घोंसिा बनाओर्ी तो सारी उम्र बीत जाएर्ी । 

“कौए की बात सुनकर बया ने बोिा की ” भैया मेरी मााँ ने मुझे िर्न और मेहनत के साथ काम 
करने की सीख िी हैं । “ 
यह सुनकर कौआ बया पर हाँसने िर्ा । बया ने कौए की बात को अनसुना कर दिया और अपना 
काम करती रही । अर्िे दिन जाकर उसका घोंसिा परूा हुआ । अब बया उसमें रहने िर्ी । 
दिन बीतने िर्ें । 



एक दिन बडे जोर की आाँिी आई । छोटे – छोटे पेड टूटकर धर्र र्ए । कौए का घोंसिा भी उडकर 
बबखर र्या । कौए ने पेड के कोटर में तछपकर अपनी जान बचाई । जब आाँिी रूकी तो कौआ बया 
के घोंसिे के पास र्या । 

उसका घोंसिा सही सिामत अपने स्थान पर मौजूि था । कौए को अब अपनी र्िती का एहसास 
हुआ उसने बया से कहा , ” बया मैने मेहनत से जी चुराया और तुम्हारा मजाक उडाया , उसके लिए 
मुझे माि कर िेना । मै तुम्हारी सीख जीिनभर याि रखूर्ा । 

कहानी से सीख– हमें कभी म 
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